Programmaboekje

de docent en de impact daarvan op het onderwijs.

Bereid je voor op een ochtend vol inspiratie, workshops,
sprekers en netwerken.

Laten we onze krachten bundelen!



1 april 2025

09:15 - 09:45 Ontvangst

09:45 - 10:00 Openingswoord

10:00 - 10:30 Lezing Marieke van den Hurk (De Nieuwste School)
10:35 - 10:40 Presentatie Ricardo van Mildert

10:40 - 11:05 Panelgesprek met Eus Hehanussa, Katrien van Hees,
Rob van der Mark & David Schultz

11:15 - 12:00 Workshops

Zaal 1: The Lab of Life

Zaal 2: TestJeLeefstijl

Zaal 3: Omgaan met weerstanden
bij innovaties in het onderwijs

12:00 - 12:05 Plenaire afsluiting
12:05 - 13:00 Netwerk lunch




De docent in het verhaal van De Nieuwste School (lezing)
In deze lezing vertelt Marieke over De Nieuwste School en staat ze stil bij de
context en uitdagingen van de huidige samenleving. Vervolgens neemt ze je mee
in welke drie beloftes ze bij De Nieuwste School doen aan leerlingen, hoe ze dat
willen doen en wat dat vraagt van de docenten en het HR-beleid.

Ricardo van Mildert

Grip op je Welzijn: Inzichten uit de mentale gezondheid pilot (workshop)

In deze interactieve workshop deelt Ricardo de aanpak uit de pilot Mentale
Gezondheid, een samenwerking tussen The Lab of Life en Albeda waarbij thema'’s
zoals eigen regie, veerkracht en weerstand uit het programma Grip op je Welzijn
centraal staan. Vervolgens ga je zelf aan de slag met ervaringsgerichte oefeningen,
waarmee je nieuwe inzichten ontdekt en persoonlijke doelen opstelt die zowel je
eigen welzijn als dat van jouw leerlingen versterken.

Katrien van Hees

Omgaan met weerstanden bij het innoveren van onderwijs (workshop)

In deze workshop ga jij als onderwijsinnovator aan de slag met omgaan met
weerstanden. Hierbij is het goed o.a. te kijken naar weerstanden van jezelf, van
anderen, in het team of de organisatie. We gaan met enkele oefeningen aan de
slag en bouwen een eerste analyse op van jouw situatie. We eindigen de
workshop met het formuleren van een goed voornemen om hierop in actie te
komen.

Petra van der Busse & Kathelijn Roetenberg

De docent in de rol van de coach: Hoe gaat het met jouw student? (workshop)
Met TestJeLeefstijl heb je de tool in handen om inzicht te krijgen en bespreekbaar
te maken wat er speelt onder studenten. De test bestaat 16 leefstijltopics met
vragenlijsten (o.a. bewegen, middelengebruik, angst & somberheid, etc.)



Rob van der Mark Eus Hehanussa
Docent bij Koning Willem | Teamleider ondersteuning bij
College in Den Bosch Albeda College Rotterdam

Katrien van Hees David Schulitz
Expert onderwijs en innovatie Opleidingscodrdinator en
docent bij Inholland University
of Applied Sciences Alkmaar
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We wensen je veel plezier




